actionsport

SSI Spezialkurs: Stress & Rescue

Beim Flhrerschein fur das Auto ist der 1. Hilfe Kurs Grundvorraussetzung um zur Prifung
zugelassen zu werden. Und beim Tauchen? Da wird in der Regel erst einmal das Tarieren oder
Navigieren erlernt und dann wird getaucht..... Doch was ist, wenn mit dem Tauchpartner mal
etwas nicht stimmt? Wenn ein Taucher unter Wasser in Stress gerat? Wenn einer sich
verschluckt oder Wasser in der Maske hat und an die Oberflaiche schieBt?

In diesem Kurs entwickeln Sie die notwendigen Fertigkeiten, um Probleme die beim Tauchen
entstehen kénnen zu erkennen und zu vermeiden. AuBerdem lernen Sie wie man in Not
geratenen Tauchern Uber- und Unterwasser wirkungsvoll helfen kann. Angewandte
Tauchmedizin, das Suchen und Bergen vermisster Taucher, sowie das Planen und Organisieren
von RettungsmaBnahmen sind weitere Schwerpunkte der Ausbildung.

Wie lauft der Tauchkurs bei uns ab?

Voraussetzung fir die Brevetierung zum SSI Rescue Diver ist ein staatlich anerkannter 1. Hilfe
Kurs nicht alter als ein Jahr. Bei Bedarf kénnen Sie diesen bei uns im Rahmen Ihres
Tauchkurses absolvieren und erwerben! Aufbauend auf Ihren 1. Hilfe Fahigkeiten vertiefen wir
Ihr Wissen in einem weiteren Theorieblock. Themen wie Stressentwicklung unter Wasser und
Unfallmanagement stehen hier im Mittelpunkt. Wir schlieBen unsere theoretische Vorbereitung
mit einem 50 Fragen umfassenden Test ab. Nun sind Sie fit fir die praktische Freiwasser
Ausbildung. In zwei ganztagigen Workshops trainieren Sie ihre Rettungsfahigkeiten Uber und
unter Wasser. Eine Einweisung in die gangigen Sauerstoff-Notversorgungssysteme gehort
ebenso dazu wie das Erlernen von Suchmustern. Hohepunkt sind die beiden Rettungsszenarien
am letzten Kurstag. Hier zeigen Sie unter realistischen Bedingungen, dass Sie ihre neuen
Fertigkeiten auch in stressbelasteten Rettungssituationen anwenden kénnen.

Im Preis enthalten:
Stress & Rescue Manual inkl. DVD, Neurochecktafel und Tasche, Brevet, die beiden Theorie
Abende, der Abschluss Test, samtliche Tauchgange, Bearbeitungsgebiihren, Flaschenfiillungen

Zusatzliche Kursbausteine:
eventuelle Leihausristung

Kursdauer 3 - 4 Tage

Theorieabend, 2 Tage Workshop, Brevet, Seeeintritte,
Blei & Flaschenfiillungen

Pocket Mask (Beatmungsmaske), Schnorchel,
Nachweis Erste-Hilfe-Kurs

Kurspreis 299 Euro

Kurspreis
inkl. Erste-Hilfe Kurs 339 Euro

Im Kurspreis enthalten

Sie benétigen
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